
個別スーパービジョン

開 催 の ご 案 内

2025年度

「なぜ？」「どうして？」「私の実践、このままでいいのかな」

立ち止まって振り返る余裕がないまま、時間だけが過ぎていく・・・

悩んで、迷って、抱え込んでいませんか。スーパービジョン（SV）は、そん

な想いに向き合いながら、専門職としての学びを深めていく、その課程を大

事にしています。

SVは敷居が高いと思われがちですが、認定スーパーバイザー（SVR）が個別

に、丁寧にサポートいたしますので、お気軽にお問合せください。

実践を振り返ることは、自分の「かかわり」や「視点」について

点検する機会につながります。

「新しい気づきが得られた」「明日もがんばろう！と思えた」

そんな想いを持ち帰ってもらえるような課程を目指しています。

概 要 ：SVRとSVE（スーパーバイジー）の２者の契約による個別のSV

期 間 ：2025年8月から2026年3月

（この間、オリエンテーションと振り返りを含む計8回程度）

場 所 ：SVRとSVEの相談で決定（リモート可）

時 間 ：１回60分～90分程度

費 用 ：１回につき2500円

対 象 ：鹿児島県精神保健福祉士協会協会員であり、

精神保健・医療・福祉の領域で１年以上の経験を有する方

募集人数：２名（先着順になります）

申込方法：鹿児島県精神保健福祉士協会へご連絡ください

※開始のタイミングは相談可能です。迷われている方は

お問合せのみでも構いませんので、お気軽にどうぞ♪

お問合せ

一般社団法人

鹿児島県精神保健福祉士協会事務局

TEL:080-9064-4462 FAX:：099-833-3168 

mail：kagopsw.jimu1＠gmail.com
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認定SVR

西牟田 藤原 吉村


