
 

 

令和４年９月１４日 

会 員 各 位 

 

公益社団法人日本精神保健福祉士協会鹿児島県支部 

一般社団法人鹿児島県精神保健福祉士協会        

支部長・代表理事 大津 敬 

 

令和４年度第３回研修会について 

 
会員の皆様におかれましては、益々ご清栄のこととお喜び申し上げます。 

さて、下記の通り、令和４年度第３回研修会を開催いたします。 

 

 

日 時  令和４年１０月１５日（土）１４：００～１６：００（受付 1３：４0～） 

 
場 所    会場開催（はーとぱーく）と ZOOM を活用したハイブリッド開催 

   （新型コロナウイルス感染状況により、完全オンラインへ切り替える可能性があります） 

 

テーマ  集まれ！「自己肯定感低め」と感じているあなたへ 

     ～あなたもわたしも大切にするコミュニケーション～ 

 

 ≪対象者≫ 

今回の研修は、比較的経験が少ないと感じている方向けに企画しています。 

 しかし、以下の項目に当てはまる方のご参加もどしどしお待ちしています！ 
① 経験はあるけど、上司や同僚との関係性でもやもやを感じることが多い。 
② コミュニケーションについて学びたいな。。。 
③ コロナ禍でも交流の機会を持ちたい！ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

目的 

人と関わる様々な場面で我慢しすぎている自分、いませんか？ 

受け入れるばかりではなく、相手も大事にしながら自分も大事にするコミュ

ニケーション技術について一緒に学んで習得しましょう！ 

 お互いに気づきあえるワークを企画中です。 

 

会場で研修を実施しながらオンライン参加もできるハイブリッド形式での

開催です。グループワークも予定しておりますので、遠方からでも気軽に

ご参加いただきたいと思います。 
 



 

 

 

記 

 

定 員  会場参集 25 名、オンライン３0 名 

（※定員を超過した場合、当協会会員を優先させていただきます。） 
 

申 込    

・申し込みは、１０月７日（金）までに、以下メールアドレスに必要事項（①氏名、②所属 

③会場参加（完全オンラインへ変更になった場合にも参加希望されるかを記載してくださ

い）/オンライン参加、④会員/非会員 ⑤当日の連絡先）をお送りください。 

・申込時のメールアドレスに、Zoom のURL や当日資料等をお送りいたします。 

  スマートフォンのみでしか閲覧できないメールアドレスでお申込いただきますと、後日送信

予定の添付資料が閲覧できない場合があります。パソコンでも受信・閲覧することのできる

メールアドレスでのお申し込みをお勧めいたします。 

    申込先メール：kenshu-psw@kagoshimapsw.or.jp 

 

研修参加費 

・会員 無料  非会員 1，000 円  

 ※非会員の方は、申込締切後に、受講決定と参加費振込先をお知らせいたします。 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

申込み・問い合わせ先 

 

 

〒890-0082 鹿児島市紫原 4 丁目 4 番 2 （常清 main office 内） 

TEL:099-296-1655（直通 TEL：070-1371-6837） 

FAX:099-210-5877  Email：kagopsw.jimu1@gmail.com 

担当：荒堀 瑞佳(勤務先：鹿児島市精神保健福祉交流センター 勤務先 TEL:099-214-3352) 

鹿島 育美（勤務先：常清 main office） 

    酒本 幸子（勤務先：鹿児島県精神保健福祉士協会） 
 

＊申込→ 

mailto:kenshu-psw@kagoshimapsw.or.jp
tel:099-296-1655（直通TEL：070-1371-6837
tel:099-214-3352

